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En 2021, 969 266 jeunes de 15 à 29 ans résident en Grand Est, soit 17,4 % de la population régionale. C’est plus que la
moyenne de France de province  : 16,8 %. Entre 1999 et 2021, le nombre de jeunes affiche une plus forte
diminution en région (− 13,3 %) qu’en France de province (− 5,6 %). En volume, cela représente 148 865  jeunes de
moins. D’ici 2050, selon les projections de population réalisées par l’Insee, la population jeune pourrait diminuer en
région de 19,5 %.
Sur les conditions de logement, 50,2 % des jeunes résident avec son (ses) parent(s) et, parmi les jeunes ayant
décohabité, 67,1 % vivent en appartement  ; 55,0 % sont "locataires du parc privé" alors que  ces parts
s’élèvent respectivement à 35,3 % et 20,8 % dans la population totale.
45,6 % des 15 à 29 ans sont inscrits dans un établissement d’enseignement. Parmi ceux non scolarisés, 16,2 % détiennent
au mieux le diplôme du brevet. Il est dénombré 168 973 jeunes non insérés, soit 17,4 %des jeunes de la région (17,3 %
en France de province).
Parmi les 15-29 ans, 46,9 % occupent un emploi. En tenant compte de ceux au chômage, ce sont 58,2 % des jeunes qui se
trouvent dans la vie active.
Les contrats précaires concernent davantage les jeunes, avec notamment une part de CDD (18,9 %) deux fois plus élevée
que sur l’ensemble des 15-64 ans (9,0 %). Travaillant en grande majorité dans le secteur des services, les jeunes
appartiennent le plus souvent à la catégorie "Employés" (33,7 %).
Au regard de la situation du marché du travail, le taux de chômage des jeunes s’élève à 17,0 % fin 2023. Il diminue de −
0,1 point sur un an. A titre de comparaison, à la même date, le taux de chômage des 15 ans et plus s’établit à 7,2 % en
Grand Est comme en France de province.
Fin décembre 2023, 109 898 demandeurs d’emploi de moins de 30 ans sont inscrits auprès de France Travail (catégories
A, B et C). Ils représentent 26,7 % de l’ensemble de la demande d’emploi du Grand Est, un niveau proche de celui
enregistré sur la France de province. Le chômage de longue durée, qui affecte 25,7 % d’entre eux, est moins marqué que
la moyenne tous âges confondus (44,5 %). En cinq ans, le nombre de jeunes à la recherche d’un travail a diminué de −
13,6 % soit une baisse  plus marquée que tous âges confondus (− 10,1 %).


